Information 3. december 2024

Fravalg af genoplivningsforsgg ved hjertestop for borger over
60 ar

Baggrund

Folketinget har vedtaget et nyt lovforslag der giver borger over 60 ar, mulighed for at registrere
eget fravalg af genoplivningsforsgg ved hjertestop.

Retten til selvbestemmelse over afslutningen pa livet er en fundamental del af et godt aeldreliv
og en veerdig ded. Etisk Rad vurderer, at der i dagens Danmark, i ikke sa fa tilfaelde finder
genoplivningsforsgg sted, som ikke burde veaere forekommet. Kilde: *Foranalyse til projekt digital lsning

til fravalg af genoplivning’.

’Fravalg af Genoplivning ved Hjertestop’ skal understgtte, at seldre borgere, far en bedre
mulighed for en veerdig afslutning pa livet gennem muligheden for at:

e Borgere pa 60 ar og derover kan fraveelge genoplivningsforsag ved hjertestop.
e Sundhedsfagligt personale pa tveers af sundhedsvaesenets parter skal kunne tilga
borgerens fravalg direkte i de sundhedsfaglige journalsystemer.

Borgers skal sely, registrere eget fravalg, digitalt pa sundhed.dk eller ved at indsende en
papirblanket til Sundhedsdatastyrelsen, som sa registrerer fravalgt digitalt. Muligheden
idriftsaettes den 15. januar 2025.

Registrering er et tilbud til borger, der er fyldt 60 ar og, som er habile og i stand til at varetage
egne helbredsforhold. Borgeren kan selv veelge, om og hvornar vedkommende gnsker at
registrere et fravalg. En vaerge eller pargrende kan ikke treeffe valget for borger.

Registreringen gemmes i et centralt register, og oplysningen udstilles i Cura.
Borgers registrering af FGVH treeder i kraft 7 kalenderdage efter registreringen. Hvis borger
fortryder sin registrering, treeder dette i kraft med det samme.

Laegelig beslutning — IGVH er forsat muligt

En leege kan forsat treeffe en beslutning om fravalg af livsforleengende behandling og
genoplivning, hvis laegen vurderer at der ikke er laegelig indikation for behandling og/eller
genoplivning.

Aftalerne omkring overlevering af information, er som vanlige, og registers forsati Cura i
observationen IGVH.
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Dvs. at man skal orientere sig, pa borger over 60 ar, to forskellige steder i Cura.

Visning af oplysninger om Fravalg af Genoplivningsforsgg ved Hjertestop
(FGVH) i Cura

Oplysningen om borgers fravalg af genoplivningsforsgg ved hjertestop vil kunne ses, flere
steder i Cura. Vises kun hvis borger har fravalgt genoplivning.

e Linjen med borgerkontekst pa bade web og app.
e P3 karelisten pa app
e P4 FSK-siden pa web og app (online-funktion er pakraevet)

Borgerkontekst

Visningen af borgers fravalg af genoplivning vises i linjen med borgerkontekst. Det ggr at alle
medarbejdere umiddelbart kan se oplysningen, den er tilgaengelig, uanset hvilken fane af
borgers journal der vises.

Oplysningen vises med et radt ikon lige efter borgers navn.

2 4

Pa web vil der veere mouse-over pa ikonet. Ikonet for fravalg af genoplivning bliver altid vist far

eventuelle andre advarsler.

Figur 1 Web: Nyt ikon, der repraesenterer borgers fravalg af genoplivning. Mouseover pa ikonet

m Hans Karl Knudsen, 53 ar (160866-1901) =¥

‘ Hans Karl Knudsen, 53 ar
160869-1901

Figur 2 App: Nyt ikon, der repraesenterer borgers fravalg af genoplivning.

Bemeerk, at hvis man har en borger i kontekst, og Cura modtager en eendring til oplysningen
om FGVH, sa slar eendringen farst igennem i borgerkonteksten, nar man opfrisker siden eller
gar veek fra borgeren og tilbage pa borgeren igen.
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Kareliste (Aftaler i dag pa app)
Visningen af borgers fravalg af genoplivning pa kortet "Aftaler i dag’ i medarbejderkontekst.

Appointments for today W
10:00-11:00
Hans Karl Knudsen (160869-1901) —]

Strandstraede 78, 8118 Hasselhawvn

Séarbehandling (FSN
Alice Alisdotir (alice)

10:54-11:39
Hans Karl Knudsen (160869-1901) (/]

Visitationsbeseg
Test name Visitationsbeseg
Hospital

10:54-11:39
Hans Karl Knudsen (160869-1901)

Strandstraede 78, 8118 Hasselhavn

!
\.

Traeningsaftale (Udredn
Udredning - Fysioterape:
venflon)

Fravalg af genc ] v test ;’

10:54-11:39
Hans Karl Knudsen (

] - Ergoterapeut,
Anlaeg/skift af

Strandstraede 78, 8118 Hasselhawn

RH Personlig hygiejne (FSIII) (3)

Amin Aminson (amin

10:54 -11:39
Hans Karl Knudsen
Strandstreede 78, 81

RH Personlig hygiejne (FSIIl) (3)
Amin Aminson (amin)

Fravalg af genoplivning — ’”

Figur 3 App: Ny tekst og ikon pa kgrelisten (aftaler i dag i brugerkontekst)

FSK-siden
Oplysning om FVGH er en del af feelles stamkort og vises derfor sammen med andre
oplysninger fra FSK. Ses i hgjre side af stamkortet.

Trine Kirkegaard Svendsen (050365-7078) Sidst opdateret fra Feelles Stamkort (FSK): 08.04.2024, 10:31:20
Borgerinfo fra andre steder ~
Borgerinfo Leage Tandlaege Andet
CPR-nummer: 0503657078 Navn: Michael Filtenborg, Region Fravalg af genoplivning ved hjertestop: Ja
Navn: Trine Kirkegaard Svendsen Hovedstaden (TEST) Forzeldremyndighed:

Adresse: Kirkevej 10 8208 L lund Ad Vesterbrogade 21 3250 Gilleleje Livstestamente: Nej
Sygesikringsgruppe: 1 Telefon: 48300204 Behandlingstestamente: Nej
Organdonation: Nej

Borgesiofo Pltwrende

Kontaktinformation Vs Parorende V o
Mobil 22334454 Navn create check for knud

Hjemme 22334455 Relation Barmnebarn

Arbejde 11111111 Supplerende info

Figur 4 FSK-siden. Oplysningen om FGVH tilfgjes gverst i samme kolonne som 'Forzeldremyndighed', ‘Livstestamente' osv



Information 3. december 2024

Ngdrapport
Oplysning om FVGH vil blive tilfgjet til ngdrapporten.

Altid aktuelle oplysninger

Cura undersgger hvert 2. minut, om der er adviseringer om sendringer til FSK pa borgeren.
AZndringer til borgers fravalg af genoplivning vil blive 'pushet’ til app, og derfor er det ikke
laengere ngdvendigt at opdatere borgeren pa app, for at se de nyeste oplysninger.

Logning

Der har vaeret et gnske om at begraense antallet af logninger, sa loggen bliver mere brugbar for
borgeren. Derfor udstilles der nu kun én log pr. medarbejder, pr. borger, pr. dggn. Men borger
vil altsa forsat kunne se medarbejderens navn, hvis man har kigget/tilrettet pa FSKii
borgerkontekst i Cura.

Informationsmateriale og kampagne

Hvordan skal du som personale agere?
Hvis man som personale star med en livlgs borger, skal man i nogle tilfaelde undlade at
handle.

”Hvis man som borger over 60 ar vaelger, at man i tilfeelde af hjertestop ikke vil genoplives, er
det vigtigt, at det bliver respekteret. Det er det selvfglgelig ogsa, nar det geelder de andre
fravalgsmuligheder, hvor en borger har talt med plejepersonalet og har aftalt fravalget med sin
leege. Det er vigtigt, at sundhedspersoner i alle situationer ved, hvordan de skal agere. Det
overordnede budskab er dog, at ”Er du i tvivl? sa genopliv!”.

Se mere information og en lille film om reglerne for fravalg af genoplivningsforsgg for borgere,
der er fyldt 60 ar. Find det pa stps.dk/fravalg.

Se desuden vedhaeftet informationsmateriale, som meget godt forteeller, hvordan du skal
agere i forskellige situationer.

Borgerrettet kampagne

Sundhedsdatastyrelsen lancerer i samarbejde med Styrelsen for Patientsikkerhed og
Sundhed.dk en borgerrettet kampagne, som skal oplyse borgere +60 ar, deres pargrende,
samt gvrige borgere om den nye rettighed.

Kampagnen opstarter fgrst i forbindelse med lanceringen af lgsningen den 15. januar 2025.


https://stps.dk/aktuelle-indsatser/fravalg-af-genoplivning

